Sikkerhedsinstruks for aktiviteter Ved Store Legedag,
hvor deltagerne ikke er klubmedlemmer
0. denne sikkerhedsinstruks gælder for
Aktiviteter på vandet ved Store Legedag hvor medlemmer og ikke medlemmer kan komme og prøve klubbens materiel. 
Deltagwrne opfordres til at have skiftetøj med, da der er risiko for at falde i vandet

Den xxx mellem kl 10.00 og 14.00

Den sikkerhedsansvarlige på dagen er: xxx
Et medlem med mobiltelefon på land som holder øje med aktiviteterne i ca. 30 minutters vagter hvorefter den delegeres videre til næste medlem. Der udarbejdes en vagtplan
1. rederen er
•Kano og Kajakklubben NORD som ejer materiellet, er også ansvarlig for sikkerhedsinstruksens indhold.

Den sikkerhedsansvarlige og den enkelte instruktør er ansvarlig for, at deltagerne bliver orienteret om denne instruks.
2. Sejladsaktiviteten
Klubben er vært, hvor medlemmer, familie og andre interesserede kan prøve klubbens materiel
3. Identifikation af risici
• Ved kæntring kan deltagerne falde i vandet og skal ud af båden
Der kan i den sammenhæng opstå panik og øge risikoen for drukning ligesom båden kan drive bort fra kysten
4. Tiltag til at imødegå risici
· Der er maksimalt 6 deltagere pr. instruktør som mindst er instruktør 1 uddannet
· Deltagerne skal alle kunne svømme. Deltagerne står selv inde for dette
· Aktiviteten foregår altid kystnært
· Arrangementet forgår i sommertiden hvor vandtemperaturen er over 15 gr C
· Deltagerne skal være iført svømmevest under hele turen
· Alle deltagerne orienteres om og undervises i, hvordan de kommer ud af båden og om hvad de skal gøre hvis de falder i vandet (enten svømme i land eller foretage en makkerredning) 
· Der ros kun mellem Kollekolle og Høje klint på Furesøen og til Farumgård eller Svaneholm (før Sækken) på Farum sø og maksimalt 50 meter fra land. Hvis der ros uden for synsafstand fra Furesø Bad så skal der være en instruktør med
· Hvis vejrforholdene ikke tillader det, bliver aktiviteten aflyst
5. Beskrivelse af både, udrustning og deltagere
· Der er tale om klubbens materiel til vandsport
· Deltagerne skal altid bære svømmeveste.
· Deltagerne skal instrueres i, at de altid følge anvisninger fra instruktøren
· Deltagerne er personer som er interesseret i at prøve klubbens materiel for eventuelt at blive medlem eller klubmedlemmer som ønsker at prøve materiel, som de normalt ikke er fortrolig med
6. Instruktørens kompetencer
· Instruktøren er på minimum instruktørniveau 1 i henhold til DKF’s (Dansk Kano og Kajak
· Forbunds) retningslinjer inden for den pågældende materieltype
· Instruktøren har et gyldigt førstehjælpsbevis
7. Operative forholdsregler, som skal følges
· Der ros ikke længere fra land end 50 meter
· Aktiviteten foregår lige omkring Furesø Bad
· Aktiviteten finder kun sted i tiden mellem kl 10 og kl 14.
8. Forholdsregler, som sikrer, at alle kan reddes ved ulykke
Der henvises til punkt 4 og 5
9. Forholdsregler, som sikrer, at der altid kan tilkaldes assistance ved ulykker
Der er altid en person på land med en opladt mobiltelefon så der om nødvendigt kan tilkaldes hjælp på 112.
10. Forholdsregler, som sikrer, at oplysning om antallet af personer om bord er kendt og opbevares i land og er let tilgængelig i tilfælde af en redningsaktion
•Den ansvarlige instruktør for den enkelte aktivitet ved hvor mange der er på vandet 
11 sikkerhedsinstruktion til deltagerne
• Den sikkerhedsansvarlige på land og Instruktøren er ansvarlig for at deltagerne bliver orienteret om denne instruks 
12 Opfølgning på utilsigtede hændelser eller ulykker
•Alle utilsigtede hændelser bliver indberettet til bestyrelsen via e-mail efter arrangementet
eller på telefon ved alvorlige hændelser
•Bestyrelsen følger derefter op på hændelsen
Kæntringer og anden vandgang i forbindelse med klubbens materiel til vandsport er normale hændelser og vil ikke være årsag til indberetning
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